
Kuru Fasulye ve Pilav

  Malzemeler
 - 2 su bardaðý kuru fasulye
 - 2 adet kuru soðan
 - 1 yemek kaþýðý domates salçasý
 - 3 yemek kaþýðý zeytinyaðý
 - 1 tatlý kaþýðý tuzYapýlýþý
 - Fasulyeleri geceden tuzlu suyun içinde ýslatýn.
 - Piþirmeden önce yýkayýp süzün.
 - Fasulyeleri tencereye koyup, üzerini geçecek kadar su koyun. Fasulyeler suyunu salýp çekinceye kadar piþirin.
 - Soðanlarý yemeklik doðrayýp, zeytinyaðýyla pembeleþinceye kadar kavurun ve salçayý ekleyin.

 - Fasulyeyi ekleyin, üzerini geçecek kadar sýcak su koyup, tuzunu ekleyip piþirin.    Fasulyenin yanýna olmazsa olmazý PÝLAV...

 

 

Malzemeler
 - 1 su bardaðý pirinç
 - 1 fincan tel veya arpa þehriye
 - 3 yemek kaþýðý sývýyað  
 - 2 bardak su
 - 1 adet kesme þeker 

 - 1 tatlý kaþýðý tuzYapýlýþý
 - Pirinci bol suyla yýkayýn.
 - Tencereye yaðý koyup þehriyeleri pembeleþinceye kadar kavurun.
 - Pirinci ekleyip 1-2 dk karýþtýrýn. 2 bardak sýcak suyu, tuzu ve þekeri ekleyip, kýsýk ateþte piþirin. 
 - Piþtikten sonra demlenmeye býrakýn.
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