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Un Helvasy

Malzemeler

- 125 gr tereyad

- 1 su bardady un

- 1,5 su bardady siit

- 1,5 su bardady peker

- Uzerine targyn veya hindistan ceviziYapylypy

- Tavada tereyadyny eritip,unu pembelepinceye kadar kavurun.

- Sutl ve pekeri bir kapta karyptyryn,azar azar ekleyerek un ¢ekinceye kadar karyptyryn.
- Tavanyn kapadyny kapatyp 10-15 dk dinlendirin.

- Uzerini suisleyerek servis yapyn.
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