
Un Helvasý

  Malzemeler
 - 125 gr tereyað 
 - 1 su bardaðý un
 - 1,5 su bardaðý süt 

 - 1,5 su bardaðý þeker
 - Üzerine tarçýn veya hindistan ceviziYapýlýþý
 - Tavada tereyaðýný eritip,unu pembeleþinceye kadar kavurun.
 - Sütü ve þekeri bir kapta karýþtýrýn,azar azar ekleyerek un çekinceye kadar karýþtýrýn.
 - Tavanýn kapaðýný kapatýp 10-15 dk dinlendirin.
 - Üzerini süsleyerek servis yapýn.
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